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令和７年度文化研修会を開催 
 

令和７年１１月３０日（日）に広島市総合福祉センタ

ーで市身連主催の文化研修会を開催し、約６０名の方が

参加されました。 

講師は、広島女学院大学生活デザイン学科教授の三木
み き

 

幹子
もとこ

氏で、「現代イケメン学」と題して講演していただ

きました。日本女性の理想の男性像の変遷を通じて、女

性目線からの恋愛観、結婚観、ライフスタイルの変化を

考察するという内容でした。 

講義の中で、戦後から現代までの人気のあった男性俳

優やグループサウンズ、男性アイドルなどの歴史を通じ

て、女性の男性観についての意識が目まぐるしく変遷し

ているとのことでした。 

1960代～は、どちらかと言えば、日焼けしたマッチョ

な眉の太い男らしい男性に人気があったが、時代の流れ

と共に男性も化粧をしたり美容に関心を持ったりするよ

うになり、現代の女性には色白でスレンダーな中性的な

男性の方が好まれるようになっているとのことでした。 

次々と出てくる往年から今のアイドルなどのスライド

を見ながら説明があり、参加者は笑ったりうなずいたり

メモを取ったりと、とても楽しそうに講義に耳を傾けて

いました。 

 

 
文化研修会 

 

２０２５文化祭を盛大に開催 
障害者週間記念事業 

 

令和７年１２月７日（日）に障害者週間記念行事として 

2025文化祭が広島市心身障害者福祉センターで開催され

ました。 

今年のテーマは「ひとりひとりみんなが主役」で、

昨年よりも多い約 2,900人の来場者とボランティアの

方々で賑わいました。 

10時半からのオープニングではテーマソング「つな

いだ手と手で伝えよう」を手話と共に合唱し、実行委

員長の開会宣言に続き、挨拶、役員の紹介がありまし

た。 

その後、ステージでは車いすダンス、楽器演奏、合

唱、ダンスなど様々なパフォーマンスが繰り広げられ、

観客は発表のたびに大きな拍手を送っていました。 

ステージでの演奏 

 

1階の印刷室では手話体験とバザー、2階の会議室で

は各同好会などの写真、書道、革細工などの手作り作品

展示、ボランティア室では点字体験教室が行われまし

た。 

3階ではお茶席、組みひもづくりなどが行われ、エレ

ベータホールでは、パンや生花などの販売に人が集まっ

ていました。 

多目的室では、今年初めて歯科衛生士会と広島市薬剤

師会の歯科相談・お薬相談があり、血圧・握力・肌年齢

などが測定できるコーナーなども順番待ちになるほどで

多くの人で賑わっていました。 

各階のクイズラリーにも列ができ、正面玄関の飲食ブ

ースにも人が並び、テント下と休憩室でも大勢の人がお

いしそうに食事をしていました。 

 また、今年の文化祭実行委員会企画の一つ「広島市消

防音楽隊」の演奏は大変素晴らしく、来場者は熱心に聞

き入っていました。 



 

広島市消防音楽隊の演奏 

 

もう一つの企画「カープ選手との集い」では、斉藤優 

汰投手と清水叶人捕手がゲストで登場しました。 

会場は満員になり、最初は選手も緊張の様子でしたが、

来場者の皆さんの声援や拍手で次第にリラックスして、 

笑顔で質問に答えていました。観客は楽しそうに選手の

話に聞き入っていて、和やかな雰囲気のトークショーで

した。 

カープ選手とのお楽しみ抽選会 

 

2人の選手には引き続き閉会式後のお楽しみ抽選会の 

プレゼンターとして活躍していただき、スライリーも 

しっかり盛り上げてくれました。サインボール、タオル

などカープグッズの商品が当たった方たちはとても嬉し

そうにステージに上がり選手から賞品を受け取っていま

した。 

 

第２４回全国障害者スポーツ大会 

令和７年１０月２５日～２７日に滋賀県で開催された 

第 24回全国障害者スポーツ大会は、広島市選手団 54名 

（選手個人 24名、団体 8名、役員 22名）が参加され、 

陸上、卓球、フライングディスク、水泳、ボウリング、 

ボッチャ、バレーボールの競技に参加し、金メダル 7個、 

銀メダル 10個、銅メダル9個、計 26個のメダルを獲得 

し大健闘しました。 

 選手の皆さまは慣れない環境の中、精一杯活躍された 

ことと思います。役員の皆様も含めお疲れさまでした。 

 

見えない・見えにくい人のための総合イベント 

広島市視覚障害者 

情報センターまつり2026 

～知りたい！使いたい！楽しみたい！～ 

 

日時：令和８年(2026年)２月８日(日) 

   10：00～15：00 

場所：広島市総合福祉センター 

    BIG FRONTひろしま 5階 

    〒732-0822 広島市南区松原町 5-1 

主催：公益社団法人広島市視覚障害者福祉協会 

後援：広島市・広島県眼科医会 

入場料：無料 

問合せ：広島市視覚障害者情報センターまつり事務局 

電話 082-240-1220 

広島市中区富士見町 11-27 広島市保健所 2階 

 

★福祉機器・便利グッズの展示 

 10：00～15：00 ホール・大会議室 

★相談コーナー（福祉・医療・教育） 

 10：00～15：00 ホール・ホール前 

★講演 10：30～11：40 会議場 2 

「耳で聴くハザードマップ」 

耳で聴くハザードマップは現在地周辺のハザード情報

が聴けるほか、最寄りの避難場所まで音声で誘導しま

す。この便利なアプリの操作方法をご説明します。 

★実演会 13：00～14：10 会議室 2 

「やっちゃえ！ブラインドメイク🄬 

さあ、変身しよう！」 

見えづらさや見えないことによりお化粧をあきらめて 

いる方に自信を持ってお化粧ができるように技法をアド

バイスします。受講者がお化粧して変身します。当日、

正午より入場整理券配布（参加者には玉造温泉の温泉水

を使った基礎化粧品セットをプレゼント。） 

協力：株式会社玉造温泉まちデコ玉造温泉 美肌研究所 姫ラボ） 

 

・スタンプラリーがありますので素敵な景品と交換してく 

ださい。 

・感染症等の状況により急遽、中止になる場合があります。 

※ 会場ではマスク着用にご協力ください。 

※ 各ブースでの手指のアルコール消毒をお願いします。 

※ 当日体調の悪い方、同居している方で体調の悪い方がお

られる場合にはご来場をご遠慮ください。 


